
 

                             
       24. mateřská škola Plzeň 

  
v týdnu: od 21.10. – 25.10. 2024 

 

PONDĚLÍ 
 

Selský rohlík, rybí tomatová pomazánka, bílá káva, čaj, ovoce                          1,4,7 

 
Zeleninová s kuskusem                                                                                                 1,9 

Vepřové kousky s rajčátky a bazalkou, tagliatelle, čaj                                             1 

 
Houska, vaječná pomazánka, čaj, ovoce                                                                  1,3,7 

ÚTERÝ 
 

Čokoládové kuličky, mléko, čaj, ovoce                                                                     1,7,8 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
Cizrnoví                                                                                                                            9                                                                                           
Holandský řízek, bramborová kaše, čaj                                                                    1,7 
                                                                                                                                        1 ,3, 7 
  
Podmáslový chléb, tvarohová pomazánka s rukolou a cherry rajčátky, čaj,  
ovoce                                                                                                                                1,7                                                 

STŘEDA Pohankové zrno, letní pomazánka, kakao, čaj, zelenina                                   1,3,4,7 

 
Rybí se zeleninou                                                                                                          4,9 
Jahodové knedlíky s tvarohem a cukrem, mléko, čaj                                           1,3,7 

                                     
Rohlík, avokádová pomazánka, čaj, ovoce                                                               1,7 

ČTVRTEK 
 

Polentová kaše se skořicí, mléko, čaj, ovoce                                                            1,7 
 
Indická z červené čočky                                                                                                 9 
Kuřecí nudličky s pórkem, bulgur, čaj                                                                        1 

   
Podmáslový chléb, lososová pomazánka, čaj, ovoce                                             1,4,7 

PÁTEK 
 

Večka, pomazánka s mozzarellou a bazalkou, mléko, čaj, ovoce                         1,7    
 
Zeleninový krém s krutonky                                                                                        1,9              
Zapečené brambory s masem a sýrem, okurka, čaj                                              1,3,7 
                              
Knuspi, tvarohová pomazánka, čaj, ovoce                                                                1,7 

Kuchařka: Dagmar Nová, Anna Boříková,  

Sestavila: ved. ŠJ Šrámková Petra                             
                                                                                              Změna jídelníčku vyhrazena!!! 

                                                         
                                      



 

 

 


